TA BY\\\“'E%Y

BADMINTON

Valkommen till varterminen 2023
| Taby Badmintonskola

Har hittar ni all information om alla vara olika trdningsgrupper +
anmalningsldank

Best on Court (badminton: barn + foraldrar):

- lordagar kl. 09.00 — 10.00 och 10.00 — 11.00
- sondagar kl. 10.00 - 11.00

Dessa grupper ir till for de yngsta barnen. Har &r ni fordldrar med som
“bollplank™ och hjélper till under traningspassen for att effektivisera
inldrningen. Ni far samtidigt sjdlva ldara er tekniska grunder i badminton.
Forutom de tekniska grunderna 1 badminton var vi dven grundmotorik
och den sa viktiga kastrorelsen.

Parabadminton:

- mandagar kl. 16.00 — 17.00
- lordagar kl. 12.00 — 13.00

For personer med funktionsnedsattning. Bade staende och rullstolsburna
fran 7 ar till vuxna ar valkomna. Vi har rullstolar for racketsport att lana.

Traningsavgifter VT 2023

1 gang/vecka 2 000:-
2 ganger/vecka 2 600:-
Medlemsavgift sisongen 22 — 23 250: -

Terminsstart V.2 (9 Januari)

All information hittar du pa var hemsida www.tabybadminton.se

Om du har nagra fragor ar du alltid
valkommen att kontakta 0ss:

Tel: 08 - 756 50 94 —

Mail: bs@tabybadminton.se

eller peter@tabybadminton.se

Ovrig information om T#iby RacketCenter: www.tabyracketcenter.se
For att boka tid: www.matchi.se

Anmélan hér pa linken:

https://sportadmin.se/form/form.asp?ID={E441D1
E2-2A5C-42B8-A605-FDE02A971DD9}
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Mindag

Tisdag

Onsdag

Torsdag

BADMINTONSKOLAN
Grupp 1 15.00-16.00 Badminton
Fodda 12— 17
Grupp 2 16.00-17.00 Badminton
Tjejgrupp fodda 09 — 11
Grupp 3 16.00-17.00 Badminton
Parabadminton 7 dr till vuxna
Grupp 4 15.00-16.00 Badminton
Fodda 1217
Grupp 5 16.00-17.00 Badminton
Tjejgrupp fodda 07 — 11
Grupp 6 15.00-16.00 Badminton
Fodda 1217
Grupp 7 16.00-17.00 Badminton
Fédda 08— 12
Grupp 8 15.00-16.00 Badminton
Fédda 11— 14
Grupp 9 16.00-17.00 Badminton
Fodda 08— 11
Grupp 10 17.00-18.00 Badminton
Fédda 05— 08

Fredag

Lordag

Sondag

BADMINTONSKOLAN

Grupp 11

Grupp 12

Grupp 13

Grupp 14

Grupp 15

Grupp 16

Grupp 17

Grupp 18

Grupp 19

Grupp 20

Grupp 21

Grupp 22

16.00-17.00

17.00-18.00

18.00-19.00

09.00-10.00

10.00-11.00

11.00-12.00

12.00-13.00

13.00-14.00

10.00-11.00

11.00-12.00

12.00-13.00

13.00-14.00

Badminton
Fodda 09 — 13

Badminton
Fodda 05 — 09

Badminton
Fodda 04 — 06

Badminton (Best on Court)
Fodda 15— 18

Badminton (Best on Court)
Foédda 12 - 15

Badminton
Fodda 09 — 12

Badminton
Parabadminton 7 ar till vuxna

Badminton
Fodda 04 — 08

Badminton (Best on Court)
Fodda 13- 17

Badminton
Fodda 09 — 13

Badminton
Fodda 06— 10

Badminton
Fodda 04 — 08



